
 COLLECTIF CITOYEN POUR  
 LA TRANSITION ECOLOGIQUE AU PAYS DES VANS 

 ccitoyen.paysdesvans@orange.fr 
 

1 
 

 

LETTRE D’INFORMATION N°6- 1er trimestre 2023 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

EDITO 
 
Cher-e-s adhérent-e-s, 
 
Voici la nouvelle version de la lettre d’infos du Collectif Citoyen 

pour la Transition Ecologique au Pays des Vans. 

Celle-ci fait suite à la mise en place d’une commission 

communication. 

Cette lettre se veut trimestrielle. Elle a vocation à vous apporter 

les infos sur la vie de notre Collectif mais aussi des articles sur des 

sujets qui peuvent vous intéresser. 

Nous la ferons évoluer au fil du temps et de vos remarques. 

Dans ce 1er numéro de 2023, vous trouverez des informations sur 

la vie du Collectif et sur le temps fort de ce début d’année, avec 

l’évènement « Vous avez dit Sobriété ?... », en avril. 

Ce collectif a vocation à accueillir toutes les bonnes volontés car 

nous ne serons jamais trop nombreux pour agir. Nous vous 

invitons à nous rejoindre, à diffuser cette lettre auprès de toutes 

les personnes qui partagent nos aspirations à Favoriser, 

Promouvoir et Accélérer la Transition Écologique sur notre 

territoire. 

Parce que l’urgence environnementale et climatique s’impose à 

tous, à tous les niveaux de compétence, de l’individuel à 

l’international, et tout particulièrement à l’échelon communal et 

intercommunal. 

Parce que, rassemblées en collectif, les initiatives individuelles 

sont démultipliées. 

Bonne lecture  
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EVENEMENT 
 
 

« Vous avez dit Sobriété ? » du 4 au 8 avril 2023 
Un évènement en avril  

Nous avons souhaité organiser le temps fort de ce début d’année sur le thème de la sobriété. 

C’est un mot très à la mode depuis que la crise de l’énergie contraint bon nombre de citoyens 

français à réduire leurs consommations, essentiellement pour des raisons économiques. 

Cette crise que nous traversons, est-elle précurseur de ce qui nous attend, avec des pénuries qui 

arriveront car nos ressources naturelles sont épuisables et bientôt épuisées ? 

Derrière le terme générique de sobriété, nous souhaitons remettre en lumière les pratiques qui 

vont nous permettre de refaire société. 

Nous avons souhaité nous adresser à tout le monde, et en particulier aux jeunes publics car ceux-ci, 

contrairement aux idées reçues, ne sont pas toujours bien informés des dangers qui nous guettent 

et ne sont pas toujours mobilisés pour construire une nouvelle société plus résiliente et plus 

vivable pour toutes et tous. 

C’est pourquoi nous associons nos actions au centre social Revivre des Vans qui nous accueille afin 

d’organiser des animations à destination des jeunes publics. 

Nous voulons que cette semaine soit, non pas un évènement unique, mais un point de départ à des 

actions pérennes sur notre territoire. 

 
PROGRAMME ET CALENDRIER (sous réserve de modification) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

*Une formation à l’animation du jeu Carboniq se déroulera le 14 mars entre 13h30 et 16h30 au Centre Social 
Revivre. Les adhérents intéressés peuvent s’inscrire auprès du CCPTEPV (dans la limite des places 
disponibles) 

Date Heure Thème Où ? 

Mardi 4 avril 20h30 

Ciné Projection du film Ma ville  demain inspiré 
du film éponyme de Mélanie Laurent et Cyril 
Dion, tourné à Annecy et témoignage d’actions 
mises en place sur ce secteur. Projection suivie 
d’un échange avec la réalisatrice du film Caroline 
Dragacci.  

Salle polyvalente St 
Paul le Jeune 

Mercredi 5 avril  14h30 
Animation jeu Carboniq avec les enfants de 
Revivre. 

Centre Social Revivre 

Jeudi 6 avril 18h30  
Animation jeu Carboniq* adultes suivi repas 
partagé. Inscription à l atelier auprès de Revivre 

 

Vendredi 7 avril  

19h00 Verre de l’amitié offert par Biocoop Les Vans 
Cinéma Vivans aux 
Vans  20h00 

Projection « Régénérer » de Cyril Dion 
Débat Animé par Tania Chytil avec Nelly Pons, 
Sylvestre Huet et Olivier Sidler de négaWatt 

Samedi 8 avril  Matin 
“Conférences gesticulées interactives”  

Autour des bacs à compost avec Fabrice CHALOT* 

Les Vans :  
Rue des bourgades 
Face au magasin Les 
Rayols 
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INTERVENANTS de la SEMAINE SOBRIETE 
 
- Nelly Pons : Écrivaine essayiste et conférencière sur des sujets engagés autour de l'écologie, du vivant et de 
l'humain. Nelly est notamment l'auteure de La permaculture (Que sais-je?, Puf), Océan plastique. Enquête sur 
une pollution globale et Choisir de ralentir (Actes Sud). Elle a collaboré à Animal de Cyril Dion ainsi qu'à Vers la 
sobriété heureuse de Pierre Rabhi (Actes Sud). 
- Olivier Sidler : Porte parole de négaWatt - Expert en maîtrise de l'énergie.Depuis 20 ans, l’Association négaWatt  
contribue à la recherche de solutions en traçant la voie d’une société plus respectueuse des ressources de la planète, de la 
biodiversité et de l’humain. En savoir plus : www.negawatt.org 
- Sylvestre Huet : auteur, journaliste - dernier livre : "Le Giec : Urgence climat" - Le rapport incontestable expliqué à tous - 
2022 

- Francis Chalot : spécialiste de l’évitement et de la réduction des déchets depuis plus de 40 ans. 

Les adhérent-e-s souhaitant nous aider pour l’organisation de cet évènement sont les bienvenu-e-s ! 

VIE DE L’ASSO 
 

brèves brèves brèves brèves brèves brèves brèves brèves brèves brèves 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nouvelle Maison médicale (Les Vans) 

Un courrier du Collectif vient d’être envoyé à Sylvain ROBERT, médecin ayant déposé le permis de construire 
de la future maison médicale qui doit être construite sur l’aire de l’ancien hôpital, dans le cadre du nouvel 
écoquartier. Une copie a été envoyée à tous les professionnels de santé des Vans, ainsi qu'au maire des Vans 
et au président de la comcom du Pays des Vans. Notre courrier propose aux professionnels de santé 
concernés, ainsi qu’aux élus, d’être associés à la réflexion et à la conception de ces projets conjoints de 
maison médicale et d’écoquartier dans une réelle démarche de territoire à énergie positive (TEPOS). Voir le 
courrier en pièce joint. 
 

Future zone d’activités économiques de la Balagère (Chambonas) 

Le Collectif suit avec attention le projet d’installation de la nouvelle zone d’activités artisanales à Chambonas 
porté par la Communauté de Communes. Ce projet présente une grande complexité du fait de lourdes 
contraintes réglementaires et surtout environnementales ! 
En décembre 2022, il y a eu une concertation en mairie de Chambonas et à la Comcom sur le passage de 
cette zone N (Naturelle) en zone d'activités artisanales au PLU de Chambonas. Notre collectif après lecture 
du dossier de concertation a annoté le "registre des remarques" de nos réflexions et de nos propositions, de 
bons sens, mais néanmoins qui permette d'aller vers une société plus soutenable.  
Après la nomination d'un Commissaire Enquêteur très prochainement, une réunion publique sera organisée 
par la communauté de communes préalablement à l'enquête publique qui devrait démarrer au printemps. 

Nous vous souhaitons nombreuxet critiques à cette réunion publique. 
 

Projet de visite des centres de valorization et de tri des déchets de Lavilledieu et de Portes les Valence. 

Le Collectif a demandé au SICTOBA de pouvoir organiser pour nos adherents une double visite: l’usine de tri 

des déchets ménagers (poubellesgrises), à Lavilledieu (Optimale) et le centre de tri des collectes sélectives 

(poubelles jaunes), à Portes les Valence (Métripolis).  

Cette visite devrait avoir lieu au printemps, nous vous tiendrons au courant. 

 

Communication du Collectif 

Parce que nous avons pas mal de dossiers, courriers, informations provenant d’articles de presse, émissions 

de radio ou podcasts que nous voudrions vous faire partager, nous allons très vite ouvrir un blog afin que 

chacun puisse y puiser directement toutes les informations. 

Nom du Collectif : suite à notre appel à idées, lancé en décembre, afin de trouver un nom plus court et plus 

percutant à notre Collectif, nous avons reçu beaucoup beaucoup de propositions très différentes. La 

difficulté maintenant est de choisir ...entre près de 80 noms ! 

A suivre. 

http://www.negawatt.org/
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VIE DES COMMISSIONS 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Commission zéro déchets & économie 
circulaire 

La Fête de la gratuité qui s’est tenue le 
dimanche 25 septembre sur la place Ollier 
aux Vans a été un franc succès. Beaucoup 
de monde est venu donner vêtements, 
jouets, vaisselles, livres, petits mobiliers ou 
divers petits objets …qui trouvaient très 
rapidement preneurs, ravis d’avoir déniché 
la bonne affaire !  
Ceci dans une grande convivialité 
intergénérationnelle et une bonne mixité 
sociale. 
En parallèle, les ateliers ont été visités 
avec intérêt et enthousiasme : nombre de 
participants sont repartis avec la lessive 
qu’ils avaient fabriquée ou avec le sac à 
course en tissu réalisé par eux-mêmes sur 
la machine à coudre d’une adhérente avec 
ses précieux conseils. 
 

Le matin, les stands d’information tenus 
par des responsables du SICTOBA et de 
l'Atelière de Payzac ont permis de 
répondre aux questions sur leurs activités. 
L'après-midi, les membres de l’association 
Recycl'Arts sont venus réparer tous les 
petits objets électroménagers qu’on 
pouvait leur apporter tandis que les 
cyclistes de l’atelier vélo Pignon Libre nous 
faisaient une démonstration 
époustouflante de leur machine à 
smoothie ! 
 

Et donc …on recommence au printemps ! 
 
Emission “La terre au carré” sur France 
Inter : Pour des produits durables et 
réparables 

https://www.radiofrance.fr/franceinter/po
dcasts/la-terre-au-carre/la-terre-au-carre-
du-mercredi-18-janvier-2023-1909090 

 

https://www.halteobsolescence.org/ 

 
 

 

Commission agriculture locale & 
alimentation durable 

La commission agriculture et alimentation 
durable a réellement démarré en 
décembre dernier. 
Elle travaille sur l’organisation d’une 
Journée Jardins (nom provisoire) un 
dimanche de printemps aux Vans. Ce sera 
une journée d’échanges et de rencontres 
autour d'animations et de stands. 
Quelques idées de projets pour cette 
journée : atelier fabrication de nichoirs, 
atelier reconnaissance de graines, 
échanges et partages de graines et plants 
entre particuliers, etc. 
Ce sera aussi l’occasion de discuter avec 
les participants de l’utilité et de la 
possibilité de la mise en place de jardins 
partagés.Toutes les bonnes volontés sont 
les bienvenues pour l’organisation de la 
journée. 
 

Par ailleurs la commission suit les actions 
de la communauté de communes, via le 
Programme Alimentaire inter Territorial 
et d'autres initiatives comme le Conseil 
Local de l'Alimentation du collectif 
l'Assiette et le Territoire. 
https://www.cdc-
vansencevennes.fr/sengager-dans-la-
transition-ecologique-et-energetique/pait-
projet-alimentaire-inter-territorial/ 
 
https://www.assiette.territoire.com/ 

 

https://securite-sociale-alimentaire.org 
 
https://crater.resiliencealimentaire.org/di
agnostic?idTerritoire=PAT-0009 
 
 

Commission sobriété & autonomie 
énergétiques 
Nuisances de l’éclairage nocturne des 
bâtiments non résidentiels 
Pollution lumineuse et gaspillage  
d’énergieDeux maraudes nocturnes (Sept 
2021 &Avril 
2022) ont été effectuées aux Vans  
et à Chambonas par des adhérents du  
Collectif, afin de faire un état des lieux  
sur l’application des textes du Code de 
l'Environnement (2013 & 2018). 
Presque UN an après notre action, et 
après avoir été reçus par les 
municipalités, nous pouvons tirer 
quelques conclusions : 
- Les commerces ont été assez réactifs, 
sur l'extinction de nuit des enseignes, 
vitrines et bureaux pour plus de 80% 
d'entre eux. Il reste toujours quelques 
commerces allumés toute la nuit malgré 
tout. 
- L'église de Chambonas reste un 
problème qui incombe au SDE 07 !!! 
- Sur l'ensemble de cette opération on 
peut dire aussi que les commerces et les 
institutions ont aussi réagi suite à 
l'envolée des prix des énergies. Si cette 
opération nous semblait une évidence 
pour éviter pollution et gaspillage, nous 
avons constaté le manque de vigilance 
dans l'application d'une loi datant de 
maintenant plus de 10 ans. 
Nous sommes également très surpris de 
devoir reprendre nos élus sur 
l'application de textes du Code de 
l'Environnement sur lesquels ils sont peu 
sensibilisés ou tout du moins de 
l'importance de prendre en compte la 
rapidité d'exécuter de simples mesures 
qui touchent directement le changement 
climatique. 
Publicité lumineuse, portes ouvertes des 
magasins. 
Décrets sobriété enfin publiés : 
https://www.banquedesterritoires.fr/pub
licite-lumineuse-portes-ouvertes-des-
magasins-les-deux-decrets-sur-la-
sobriete-enfin-publies 

https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/la-terre-au-carre/la-terre-au-carre-du-mercredi-18-janvier-2023-1909090
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/la-terre-au-carre/la-terre-au-carre-du-mercredi-18-janvier-2023-1909090
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/la-terre-au-carre/la-terre-au-carre-du-mercredi-18-janvier-2023-1909090
https://www.halteobsolescence.org/
https://www.cdc-vansencevennes.fr/sengager-dans-la-transition-ecologique-et-energetique/pait-projet-alimentaire-inter-territorial/
https://www.cdc-vansencevennes.fr/sengager-dans-la-transition-ecologique-et-energetique/pait-projet-alimentaire-inter-territorial/
https://www.cdc-vansencevennes.fr/sengager-dans-la-transition-ecologique-et-energetique/pait-projet-alimentaire-inter-territorial/
https://www.cdc-vansencevennes.fr/sengager-dans-la-transition-ecologique-et-energetique/pait-projet-alimentaire-inter-territorial/
https://www.assiette.territoire.com/
https://securite-sociale-alimentaire.org/
https://crater.resiliencealimentaire.org/diagnostic?idTerritoire=PAT-0009
https://crater.resiliencealimentaire.org/diagnostic?idTerritoire=PAT-0009
https://www.banquedesterritoires.fr/publicite-lumineuse-portes-ouvertes-des-magasins-les-deux-decrets-sur-la-sobriete-enfin-publies
https://www.banquedesterritoires.fr/publicite-lumineuse-portes-ouvertes-des-magasins-les-deux-decrets-sur-la-sobriete-enfin-publies
https://www.banquedesterritoires.fr/publicite-lumineuse-portes-ouvertes-des-magasins-les-deux-decrets-sur-la-sobriete-enfin-publies
https://www.banquedesterritoires.fr/publicite-lumineuse-portes-ouvertes-des-magasins-les-deux-decrets-sur-la-sobriete-enfin-publies
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POUR ALLER PLUS LOIN 
 
négaWatt : https://negawatt.org/sobriete-efficacite 
Sobriété : négaWatt présente ses propositions chiffrées 
 
L'atelier immersif pour imaginer le futur et agir ensemble pour le climat! 
https://www.2tonnes.org/ 
 
 Une fiche publiée par l'ADEME sur les 10 gestes pour faire des économies d'énergie chez soi.  
https://librairie.ademe.fr/changement-climatique-et-energie/5884-10-gestes-pour-faire-des-economies-d-
energie-chez-soi.html 
 
 Les 8 conditions du Réseau Action Climat pour un plan de sobriété efficace et juste 
https://reseauactionclimat.org/les-8-conditions-du-reseau-action-climat-pour-un-plan-de-sobriete-efficace-
et-juste/ 
  
10 gestes de sobriété numérique pour tous : 
https://librairie.ademe.fr/consommer-autrement/5885-10-gestes-de-sobriete-numerique-pour-tous.html 
 
10 gestes pour économiser de l'énergie lors de ses déplacements : 
https://librairie.ademe.fr/mobilite-et-transport/5886-10-gestes-pour-economiser-de-l-energie-lors-de-ses-
deplacements.html 
 
 Une autre idée pour comprendre et agir sur son empreinte carbone. Peut-être à faire sous forme de défi ? 
Les émissions moyennes par françaissont de 10 tonnes de CO2 équivalent par an (en 2019.) 
A l’horizon de  2050, il faudra être proche chacun de 2 tonnes de CO2 équivalent par an ! 
Calculateur d'empreinte carbone : 
SELECTRA : https://selectra.info/energie/guides/environnement/empreinte-carbone/calcul 
ADEME : https://agirpourlatransition.ademe.fr/particuliers/testez-vos-connaissances/connaissez-empreinte-
climat 

 

NOUS AVONS BESOIN DE VOUS 
 
Le Collectif Citoyen Pour la Transition Ecologique au Pays des Vans ne vit que des adhésions de ses membres. 
Si vous souhaitez nous soutenir et nous aider à multiplier les actions, merci de relayer cette lettre d’infos à 
toutes les personnes de votre entourage qui partagent nos préoccupations et merci de penser à adhérer ou à 
renouveler vos adhésions.  

Afin de permettre à chacun de participer, le montant de l’adhésion est libre. 

    
Renouvellement de la cotisation : 2022/2023 

Vous trouverez, en pièce jointe, le bulletin de réadhésion à renvoyer avec votre cotisation (libre) : 
Soit par courrier postal, accompagné du chèque à : Arnaud Froment, 51 Impasse des Cèdres, 07140 Les Vans 
Soit par internet, en envoyant un courriel à ccitoyen-paysdesvans@orange.fr  
Mentionnant vos nom, prénom, adresse et montant de (votre) cotisation et en effectuant parallèlement un virement 
(bancaire) sur notre compte bancaire :  

Banque : Crédit Coopératif 
Titulaire : Collectif Citoyen pour la Transition Écologique au Pays de Vans 

IBAN : FR76 4255 9100 0008 0248 2050 862 - BIC : CCOPFRPP   
 
Si vous ne souhaitez plus recevoir d’infos de notre part, merci de le signaler à  ccitoyen-paysdesvans@orange.fr              

https://negawatt.org/sobriete-efficacite
https://www.negawatt.org/Communique_Sobriete-negaWatt-presente-ses-propositions-chiffrees
https://www.2tonnes.org/
https://librairie.ademe.fr/changement-climatique-et-energie/5884-10-gestes-pour-faire-des-economies-d-energie-chez-soi.html
https://librairie.ademe.fr/changement-climatique-et-energie/5884-10-gestes-pour-faire-des-economies-d-energie-chez-soi.html
https://reseauactionclimat.org/les-8-conditions-du-reseau-action-climat-pour-un-plan-de-sobriete-efficace-et-juste/
https://reseauactionclimat.org/les-8-conditions-du-reseau-action-climat-pour-un-plan-de-sobriete-efficace-et-juste/
https://librairie.ademe.fr/consommer-autrement/5885-10-gestes-de-sobriete-numerique-pour-tous.html
https://librairie.ademe.fr/mobilite-et-transport/5886-10-gestes-pour-economiser-de-l-energie-lors-de-ses-deplacements.html
https://librairie.ademe.fr/mobilite-et-transport/5886-10-gestes-pour-economiser-de-l-energie-lors-de-ses-deplacements.html
https://selectra.info/energie/guides/environnement/empreinte-carbone/calcul
https://agirpourlatransition.ademe.fr/particuliers/testez-vos-connaissances/connaissez-empreinte-climat
https://agirpourlatransition.ademe.fr/particuliers/testez-vos-connaissances/connaissez-empreinte-climat
mailto:ccitoyen-paysdesvans@orange.fr
mailto:ccitoyen-paysdesvans@orange.fr

